
この通信は、地域産業の振興と総合的なまちづくりを推進するために、三鷹市と株式会社まちづくり三鷹が協働で発行
しています。三鷹市内のまちづくりに関する事業や催しもの、まちづくり団体の活動などを紹介しています。
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「三鷹インキュベース（Mbase）」に高機能なミーティングルームを配備
三鷹産業プラザの創業支援施設

　三鷹産業プラザは、三鷹市の産業振興の拠点施設、都市型
産業基盤施設です。まちづくり三鷹では、この場所を拠点に
SOHO(小規模)事業者向けスペース・サービスの提供、コワー
キングスペースの運営など事業者の多様な働き方の推進に
加え、相談窓口の設置やセミナーの開催などにより、起業・創
業を支援しています。
　WEB会議やオンライン配信等の急増による音声モレや通
信環境に配慮した空間を整備し、2022年2月には創業支援施
設「三鷹インキュベース（Mbase エムベース）」を開設しまし
た。そして、入居者以外でも利用できるミーティングルーム
を併設し、スムーズなオンライン配信が可能なWEB会議対応
の機器などを配備しています。

　高性能のミーティングボードにより、ハイブリッドのWEB会議
やオンライン配信もスムーズに行うことができます。

　Mbaseミーティングルームを利用される場合は会員登
録が必要です。登録完了までに数日かかる場合があります。

　右のQRコードから「ミーティングルー
ムの会員申込はこちら」にアクセスし必
要事項を入力してください。

　簡単な審査と会員登録手続きがあります。ミーティング
ルームの利用方法を案内します。

　登録完了後、上記のQRコードから「会員専用ページはこ
ちら」にアクセスし、希望の利用日時を予約します。支払い
方法はクレジットカード払いのみです。

Topics

※「三鷹iクラブ」とは、SOHO事業者や企業が相互のネットワークコミュニケー
ションを図り、会員の発展に資することを目的とする株式会社まちづくり三鷹
が運営するビジネスクラブです。

最大16名利用人数
年中無休（年末年始を除く）9:00～22:00利用時間
●一般
●三鷹iクラブ会員※

2,420円/時間
1,980円/時間

利用料金

32㎡広さ

三鷹産業プラザ地下１階（三鷹市下連雀3-38-4） Mbase内場所

■会議やセミナー、打合せなどに利用可能

　高性能カメラ・マイク・スピー
カ内蔵のミーティングボード。
電子黒板機能や別端末との画面
共有など、様々な機能を兼ね備
えています。

■複合型ミーティングボード
　（MAXHUB）

　テーブル・椅子が個々に分かれ
ているため、目的に合わせて簡単
に動かせます。スクエアスタイ
ル、クラスルームスタイル等、
様々なシーンに対応できます。

■ミニテーブル16台、椅子16脚

はじめてご利用される方

◉予約は最短1時間から。１時間以上の利用は15分単位で予約可能。

お申込み

Mbaseミーティングルーム概要
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会員登録2

利用予約3



（株）まちづくり三鷹は、お客様及び当社に関わる方の全ての
個人情報について、当社の個人情報保護方針に基づき、適切
に保護、管理、運用、利用してまいります。
●個人情報に関する相談窓口
（株）まちづくり三鷹 三鷹市下連雀3-38-4三鷹産業プラザ

〒181-8525 三鷹市下連雀 3-38-4 三鷹産業プラザ

0422-40-9669

0422-40-9669

privacy@mitaka.ne.jp0422-40-9750FAX

info@mitaka.ne.jp0422-40-9750FAX

個人情報の取扱いについて

発
行
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（株）まちづくり三鷹

https://www.mitaka.ne.jp/

（株）まちづくり三鷹は、三鷹市全域のまちづくりを総合的に支援することを目的に設立され
た第三セクターです。
●制作協力：（有）そーほっと M-PR-138

◇無料購読のお申込み・変更・中止のご連絡は随時お受けしています。

Information

内容についてのお問合せ

HP

詳細は三鷹市HPからご確認ください

参加申込は
QRコードより
専用登録
フォームへ

活動詳細は
Facebook
ページにて
随時更新中

もっとスマホを暮らしに使ってみませんか。
マチコエに「デジ活サポートサロン」開設　

毎週水曜日13:00～17:00（事前予約優先）開設日時

Machikoe(マチコエ)場所

☎0422-70-4033予約・問合せ

「ブラックホール ‒ その正体をさぐる」

　新宿から電車で20分という立地にある東京都三鷹市は、緑豊かで住宅地
の中に畑が点在する都市農業が盛んなまちです。その三鷹市内でお店を営む
「パティスリー うーおの森」と「wata 焼き菓子」は、生産者の顔が見える三
鷹の農産物を使ったスイーツづくりをしているお店です。
　なぜ、積極的に三鷹の食材を使うようになったのか、そのこだわりや熱い
思いを伺いました。

「三鷹が生まれ故郷になる子どもたちに伝えたい。」
三鷹産の農産物を使ったこだわりスイーツを提供するお店を紹介

「つながる、ひろがる ヒト・モノ・コト」
インタビュー記事は、「三鷹まちづくり通信」
専用ページからご覧ください。

■インタビュー
パティスリー うーおの森 オーナーシェフ 魚住祥一郎さん、魚住真理子さん
wata 焼き菓子 横田明子さん

パティスリー うーおの森 wata 焼き菓子

　ブラックホールは、コンパクトでありながらとても大きな
重力を持ち、光すら脱出できない、宇宙の中でも特別な天体
です。世界中の天文学者が、この不思議な天体の正体を知ろ
うと、X線や電波での観測や、計算機シミュレーションを駆
使した研究を続けてきました。本展では、ブラックホール研
究の歴史や、解明されつつある姿を紹介します。

北野情報コーナーより情報発信中！

天文・科学情報スペース企画展

　北野３丁目にある「北野情報コーナー」は地域のまちづ
くりや外環事業などについての情報を知ることができ、地
域の皆さんの声を北野の里（仮称）のまちづくりに反映す
る施設です。
　InstagramおよびFacebookページでは、北野情報コー
ナーや隣接する広場や農園の様子やイベント情報などを
発信しています。下記のQRコードよりぜひアクセスして
ください。

　三鷹駅前中央通りにある、参加と協働拠点施設「マチコ
エ」では、三鷹市のオンライン手続やアプリの使い方を教え
る「デジ活サポートサロン」を開設しています。
　スマートフォンなどの基本操作や三鷹市の安全安心メー
ル、ごみ分別アプリやタッタカくん！ウオーク＆ランアプ
リなど、生活に便利なデジタルサービスのインストール方
法などをデジタル相談員が丁寧に説明、サポートします。

三鷹市下連雀3-33-3 
アールヴェール三鷹中央通り2階

８月13日（土）～10月９日（日）
11:00～18:30（月・火・祝日休館）

日時

天文科学情報スペース
三鷹市下連雀3-28-20三鷹中央ビル

場所

自然科学研究機構　国立天文台企画

☎0422-26-9951問合せ
ⒸESO, ESA/Hubble, M. Kornmesser

Instagram Facebook

三鷹台駅周辺のまちづくりを考える会
まちづくりサポーター募集中!!
　三鷹台の魅力とにぎわいの創出に向けて、継続的なまちづ
くりを推進する「三鷹台駅周辺のまちづくりを考える会」で
は、自分らしく、できること、やりたいことからまちづくりに
関わるメンバー「まちづくりサポーター」を募集しています。
　皆さんの知識や経験を活かす場として、地域のまちづく
りにぜひご参加ください。


