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～三鷹でつかもう！飛躍のチャンス！～ 

「第 20 回 みたかビジネスプランコンテスト」募集要項 

 

１ 趣旨 

「みたかビジネスプランコンテスト」は起業を目指す方や新規事業により、さらなる飛躍を目指す方に対

し、プラン発表の機会提供と事業の成長を応援する目的で開催しています。今回で第20回を迎える本コ

ンテストでは「ビジネス部門」と「みたかアクティブ部門」の 2 つの部門で募集します。「ビジネス部門」では、

「最優秀賞」、「優秀賞」のほか「三鷹発ベンチャー賞」を設け、三鷹市内での起業・成長の可能性のある

プランに対して三鷹での成長を後押します。「みたかアクティブ部門」では、起業・創業の機運醸成をめざ

し、三鷹の地域産業の活性化につながるプランを募集します。 

 

２ 部門および対象者 

（１）ビジネス部門 

A、B、C、D のいずれかに該当する方を対象とし、地域の活力を創出するプランを募集します。 

A  これから起業する方 

B  起業後間もない方（概ね 5年未満） 

C  すでに事業をしており、新たな分野への進出や事業展開を予定している方 

D  すでに事業をしており、新たな分野への進出や事業展開をして間もない方（概ね 5年未満） 

（２）みたかアクティブ部門 

三鷹の地域産業の活性化につながるプランを募集します。 

 

３ 対象事業 

業種や事業分野、団体、個人、法人は問いません。ものづくり、IT サービス、コミュニティビジネス、小

売販売など、幅広い分野を対象とします。 

なお、主催者にて以下に該当すると判断されたものは、審査の対象外とします。 

・公序良俗に反する事業内容と判断された場合 

・その他本コンテストの趣旨に沿わないと判断された場合 

 

４ 応募期間・スケジュール 

（１） ビジネス部門 

応募期間  2023 年 6月上旬～2023 年 8 月 31 日（木） 

書類審査結果発表 2023 年 10 月 13 日（金） 以降 

最終審査会  2023 年 11 月 20 日（月） 13:00～ 三鷹産業プラザ 

表彰式、交流会 2023 年 12 月 11 日（月） 17:30～ 三鷹産業プラザ 

（２） みたかアクティブ部門 

応募期間         2023 年 6 月上旬～2023 年 7 月 31 日（月） 

審査結果発表      2023 年 10 月 13 日（金） 以降 

表彰式、交流会     2023 年 12 月 11 日（月） 17:30～ 三鷹産業プラザ 

 

５ 応募方法 

（１）ビジネス部門 

所定の用紙に必要事項を入力の上、みたかビジネスプランコンテストホームページ上の応募フォーム
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よりご応募ください。応募書類はホームページよりダウンロードしてご利用ください。 

   ・応募用紙  A4 サイズ 最大 3枚 

   ・補足資料  A4 サイズ 最大 4枚 

・資金計画表・収支計画表  A4 サイズ 1 枚 

（２）みたかアクティブ部門 

所定の用紙に必要事項を入力の上、みたかビジネスプランコンテストホームページ上の応募フォーム

よりご応募ください。応募書類はホームページよりダウンロードしてご利用ください。 

   ・応募用紙  A4 サイズ 最大 2枚 

 

６ 応募に際しての注意事項について 

当コンテストへの応募に際しては、以下の項目についてあらかじめ同意の上ご応募ください。 

（１）応募の際に提供される個人情報の取扱いについては、応募フォームにある「個人情報の取扱いに

ついて」をよくお読みいただき、同意の上ご応募ください。 

（２）書類審査通過者及び入賞者の氏名、ビジネスプラン名、プランの概要などは、必要最低限の範囲

でホームページ等に公表します。なお、当社が行う公表や二次的使用については著作者人格権の

行使はしないことを原則とします。 

（３）応募プラン上のノウハウや営業上の秘密事項、特許事項については、法的保護を行うなど応募者

の責任で対応することとし、主催者側での法的保護は行いません。 

（４）応募内容などについて、著作権・商標権・肖像権など第三者が権利を有するものを使用する場合は、

必要に応じてあらかじめ応募者が法的手続きをとってください。 

（５）ビジネス部門の書類審査通過者は、プレゼンテーション資料の作成と提出、11 月 20 日（月）の最終

審査会でプラン発表が原則必須です。 

（６）提出した応募書類等は、返却いたしません。 

（７）当コンテストへの参加に要する経費は応募者の負担とします。 

（８）応募者が 18 歳未満の場合は、保護者の同意が必須となります。 

（９）書類審査通過者及び入賞者は、当社が行う営業状況等に関するアンケートやインタビュー、ビジネ

スセミナー等のイベントなどに協力をお願いします。 

 

７ 応募に関するサポート 

ビジネスプランブラッシュアップのための相談を無料で受けられます（事前予約制）。詳しくは以下のペ

ージをご覧ください。https://www.mitaka.ne.jp/docs/2023012000057/ 

 

８ 審査について 

（１）ビジネス部門 

ア 書類審査 

応募書類をもとに、書類審査を行い最終審査会に進むプランを選出します。書類審査の結果は

10 月 13 日（金）以降、随時メールにて連絡します。 

イ 最終審査会 

11 月 20 日（月）に行う最終審査会にて、5 分のプレゼンテーションと 5 分の質疑応答による審査

を行い、入賞者を決定します。 

（２）みたかアクティブ部門 

応募書類をもとに、書類審査を行います。書類審査の結果は10月13日（金）以降、随時メールにて
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連絡します。 

   なお、応募内容が規定に沿っていないものは、審査対象外とします。 

  （例） ・ページ数が規定枚数を超えるもの 

      ・三鷹地域の活性化につながる記載がないもの 

      ・URL や YouTube などのリンクのみの記載のもの（リンクは審査対象外となります） 

      ・記載すべき審査項目について明記がないもの 

 

９ 審査項目について 

 各審査は以下の審査項目ごとに採点します。 

（１） ビジネス部門 

独創性  商品・サービス・技術が他と比べて独自性・優位性があるか 

市場性  市場ニーズがあるか、販売・提供の方法は適切であるか 

実現性  事業が実現可能か、実現に向けたプロセスが明確であるか 

収益性  原価・価格設定・資金計画が適切であるか 

将来性  事業計画が将来まで見通された持続可能なプランであるか 

地域貢献性及び社会的意義  事業を実施することにより、地域や社会の課題解決に効果があるか 

（２） みたかアクティブ部門 

三鷹地域への社会的意義・波及効果  三鷹地域の活性化に効果があるか 

独創性  他のプランと比べて独自性・優位性があるか 

実現性  実現可能なプランであるか 

将来性  将来まで見通されているか、持続可能であるか 

 

10 受賞者特典 

（１） ビジネス部門 

受賞者には、各種機関による実践的なビジネス支援を行い、事業の成長をサポートします。また、三

鷹市内で事業拡大を目指す方には、当社管理施設の優待利用などの支援を行います。 

ア 最優秀賞（１名）  賞金 30 万円 

イ 優秀賞（１名）  賞金 10 万円 

ウ 三鷹発ベンチャー賞（１名） 賞金 10 万円 

エ 協賛企業：JR 中央線コミュニティデザイン賞（１名）  賞金 10 万円 

（２）みたかアクティブ部門 

  みたか地域貢献賞、特別賞、奨励賞など（5 名程度） 

当社管理施設（コワーキングスペースミタカフェ等）優待利用、三鷹関連グッズなど 

 

 ※審査結果により、受賞者数や特典内容を変更する場合があります。また、別途、賞を設ける場合が

あります。 

 

11 第 20 回みたかビジネスプランコンテスト 審査委員（敬称略・順不同） 

堤 香苗    株式会社キャリア・マム 代表取締役 

吉田 純夫   株式会社まちづくり三鷹 代表取締役社長 

岩崎 守利   三鷹商工会 会長 

中山 和義   NPO法人テニスネットワーク 理事長 
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幸物 正晃   関東経済産業局 地域経済部 産業技術革新課 課長 

谷頭 伸一郎  株式会社日本政策金融公庫 国民生活事業本部 東京地区 

多摩創業支援センター 所長 

渡邊 雄介   多摩信用金庫 価値創造事業部 法人支援グループ 副部長 

島沢 朋孝   西武信用金庫 三鷹支店長 

松島 香織   有限責任監査法人トーマツ 地域未来創造室 マネージャー 

須﨑 数正   公益財団法人東京都中小企業振興公社 多摩支社担当部長 

 

12 エグゼクティブ アドバイザー 

   馬男木 賢一  三鷹市副市長、株式会社まちづくり三鷹 代表取締役会長 

  ※ビジネス部門のファイナリストのうち、希望者はエグゼクティブアドバイザーからの評価を聞くことが

できる場を設けます 

 

13 実施体制 

主催   株式会社まちづくり三鷹 

後援   三鷹市 

三鷹商工会 

特定非営利活動法人三鷹ネットワーク大学推進機構 

経済産業省関東経済産業局 

公益財団法人東京都中小企業振興公社 

協賛   株式会社日本政策金融公庫三鷹支店 

多摩信用金庫 

西武信用金庫 

      株式会社 JR 中央線コミュニティデザイン 

 

14 問合せ先 

   株式会社まちづくり三鷹 ビジネスプランコンテスト事務局 

   〒181-8525 東京都三鷹市下連雀 3-38-4 三鷹産業プラザ 

   電話 0422-40-9669  

   メールアドレス  bizcon@mitaka.ne.jp 

   ホームページ  https://www.mitaka.ne.jp/bizcon/ 
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