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伊藤さん
ハウス見学①

伊藤さん
ハウス見学②

都市計画道路
予定地！

外環工事の
様子！

岡田さんの畑
収穫体験

【凡例】
畑（生産緑地）

主な公共施設

わくわくプロジェクトまちあるきルート

ワークショップで
出された魅力

公園

都市計画道路※

機能補償道路※

※作成時点における計画内容です。

町丁目界

北野町会

東京外かく環状道路計画工事エリア
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再発見ポイント①

再発見ポイント②

再発見ポイント③
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伊藤さんのハウス見学①

伊藤さんのハウス見学②

岡田さんの畑で収穫体験

芋煮会・収穫体験への参加

N
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　岡田さんの畑では、大根、カ
ブの収穫体験

をさせていただきました。

　畑では、大根やカブをはじ
め、里芋など

年間を通じてたくさんの野菜
を育てている

そうです。

　毎年行われている芋煮会に参加。山形県出身の根岸さんが味付けした北野の野菜がたくさん入った芋煮は、普段、苦手な野菜でもみんな完食してしまうほど、とても
美味しかっ
たです！
芋煮に関す
るお話を伺
いクイズも
しました。

その後は、大根やじゃがいもの収穫にも参加し、たくさんおみやげをもらって帰りました。

　伺った時は、援農ボランテ
ィア

の人たちと一緒に玉ねぎの植
え

付けをしているところでした
。

　自分達の背と同じくらい

大きな大根を、力いっぱい

抜いて、みんな笑顔になって

いました。

北野地域の農のある風景を

これからも守っていきたい。

　伊藤さんの畑では、普段見れないハウスの中の様子を見学させていただきました。　ハウスの中では、トマトが大きく育っていて、トマトのトンネルをみんなでくぐりました。農薬を極力使わないよう土を熱で消毒しているハウスもあり、中の熱気にみんな驚いていました。
伊藤紀幸さん

伊藤定男さん

岡田源治さん

根岸稔さん

　伊藤さんのアスパラガスのハウスも見学させていただきました。アスパラガスのハウスは、自動的に水やりができるイスラエル産の散水装置も見せていただき
ました。

色々な野菜の育て方を試しながら美味しい北野の野菜を作っています！

安心安全で新鮮な北野の味を
味わってもらいたい！
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桜並木

カブトムシが
たくさん採れる！ 高架下は

夏涼しい遊び場

けやき並木
夏はひんやり涼しい

お弁当食べられる公園。
ローラーすべりだいがある。

おまつり楽しい！

おまつりで
デメキンをつった！

銀杏が
たくさん採れる！

大きな木で
かくれんぼできる

秋には落ち葉の
プールができる！

竹やぶたくさん
夏はひんやり気持ちいい

北野地域には23軒もの
農家の方が直売する場所がある！
大人気ですぐに売り切れてしまう

雑木林

ハウスのトマトが
おいしそうだった

道のあちこちに
カーブミラーがあって
危険察知にとても良い

大きくて甘い
キウイ！

桜の木がある
サクランボがとれる

ザクロがあった！

美味しい
ブルーベリー！

いつもヘビが
出る！

お弁当を食べた

大根、玉ねぎ
美味しい野菜！

盆おどり
楽しかった

芋煮が
おいしかった

農家さんの家の軒先で
会話しながら野菜を買えるのが
とても良い！

カブトムシが
たくさん採れる！

株式会社 まちづくり三鷹
三鷹市下連雀 3-38-4

 0422-40-9669　　　mitakita@mitaka.ne.jp

Special Thanks

北野町会
北野子ども会育成会
株式会社三鷹ファーム
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~地域の魅力、再発見 !~

北野わくわくプロジェクト

わくわくMAPづくりの様子写真

北野わくわくプロジェクトとは？
　北野には、豊かな農地・美しい緑・すばらしい人々などたくさ
んの魅力があふれています。
　東京外かく環状道路などの整備によりまちが変わっていく今、
北野の魅力を改めて見つめなおし、これからも守り伝えるととも
に、新たな発見をしながらまちづくりを進めていきたいという想
いを実現させるため、地域にお住いのみなさんとこれからの北野
のまちをみんなで考える活動が「北野わくわくプロジェクト」です。

今回の取組み
　2018 年 11・12 月に、親子 10 組がまち歩きやワークショップ
を行いました。そこで集まったみんなの “北野のここがすき” を
集めた、「北野わくわくマップ 2018」を取りまとめました。

　北野わくわくプロジェクトの活動は始まったばかり！
これからも、住み続けたい北野地域を目指して活動を行っていき
ます。皆さんのご参加おまちしています！

地域の方や農家さんたちにお話を伺いながら、北野の良いトコロ・
見どこ ろなどを皆さんと楽しく巡 った後、畑で収穫体験をしました。

北野のまちを歩いてみよう！見どころたくさん！地域の魅力再発見
第１回　2018.11.3 sat

北野地域で開催される芋煮会と収穫体験に参加しました。芋煮会を
運営されている農家の方にお話も伺いました。

北野で採れた野菜を使った芋煮を食べて、収穫体験しよう !

第１、2回で発見した北野の見どころ、自慢できる ポイント、美味
しい野菜などを北野の宝として大きなマップに取りまとめました。

みんなで見つけた、北野のお宝地図づくり
第 3回　2018.12.2 sun

第 2回　2018.11.17 sat


